Carrefour ( 9 @ Si vous souhaitez recevoir le zettel toutes Ies

contact Semaines dans votre boites aux lettres ZETTEL
: : — — Faites moi un mail 10 au 16 janvier
- Du lundi au samedide 08 ha 19 h pascal.contactseebach@gmail.com

Féte du cochon de janvier
Escalopes de porc nature ou panée..kg..6,50 €
......................................................... 2 kilos...10,00 €
Sauté de porc...3 kilos...12,00 €
Roulé de porc échine ou filet

aux fines herbes..kg..7,95 €
Rognons porc coupés..kg..6,50 € ---2 kilos...10,00 €

Emincé porc gyros +sauce blanche offerte kg ...9,99 €

Flaaschkiechle — piece de 200 gr - ...2,50 €
....................................... les 5 pieces...10,00 €
Cordons bleus porc...kg..8,95 € --- 2 kilos...16,50 €

Plats préparés au rayon boucherie a emporter et a réchauffer

E Grumbereknepfle }

Poulet réti Carrefour piéce 6,95 €
Pommes terre au romarin .=
330gra3,00€ d

10pieces..0,99 €

Gratin dauphinois
300gr....3,00 €
Galettes pomme terre

Nature ou légumes
240 gr...3,00 €

Préparation pour
bouchées a la Reine
Préte a réchauffer
Portion 600 gr 6,95 €

Lasagnes
A mettre au four

Féte du boeuf

Steack tranche...kg..11,95 €

Paupiettes boeuf aux lardons..kg..11,95 €
Plat de cOtes a pot au feu...kg..7,95 €

Le mardi 5:00@
Waadele + salade

Pomme terre - Le Jarret et
pnifrinp cuite

Flaaschknepfle

Barquette 1 k
4,48 €

Le mercredi dés 11 heures
Kesselflaasch a I’ancienne
Joue + groins de porc
La portion 6,50 € (de 300 gr)

Filet mignon en papillote aux lardons..kg..9,89 € la portion a 4,95€ Tél. 03 88 53 22 32

Réti d’agneau en papillote...kg..16,50 € L T T
Palette a la diable ...kg..8,95 € Les plats du jour a emporter 6
Cordons bleus dinde...kg...8,95 € ----2 kilos...16,50 € LUNDI —-10 - Escalope porc panée — Salade s 95 €

Emincé dinde..kg..8,95 € ---- 2 kilos...16,50 €

+ sauce blanche

MARDI - 11 - Boudins — Purée

L

MERCREDI — 12 - Cuisse de canard — Purée butternut

Charcuterie

> Jambon supérieur cuit D.D..kg..14,50 €

> Pointe de jambon fumé..kg..14,50 €

> Jambon sec..kg..11,90 €

> Paté en croute Petite France..kg..7,95 €
vereereennennne. @8 2 kil0s..15,00 €

JEUDI - 13— Emincé de volaille — Spaetzle
VENDREDI -14- Poisson en sauce — Riz — 8,95€
Samedi - 15 — Poulet réti — Salade

/ Colis du cochon \

1kg cotes de porc +
1 kg épaule de porc a rotir +
1 kgj sauté de porc +
1 kg joue de porc +
1 kg cordons bleus de porc +
1 kg poitrine de porc salée +
1 jarret avant salé

K 1 kg roulé de porc /

Marché BIO

(jusqu’au 16 janvier)

%\O : i:)suclﬁtafnermier kg..8,00 €
- gel1l..1,89 €

* Yaourt nature 12x125gr 2,19 €

* Pates500gr..0,94 €

Confiture 360 gr..1,49 €

Continuons a nous protéger A
50 Masques 4,90 € @
2 masques textile (lavables) 5,00 €
Spray main hydro 100 ml... 1,70 €

/(9 Le menu du dimanche 16 janvier )
(\; ")
}
{% X Choucroute royale .
"4 ’I‘\/QQ \."/
@f e Dessert : Savarin D
|
i> 10,00 € / par personne
3 Vin conseillé : Riesling — 75 cl—3,50 €

Encore quelques promotions jusgu’au 16 janvier
oSalami Justin Bridou 2x250 gr..4,94 € soit -68 % sur le 2¢™me produit
oPizza Mix buffet 2x380 gr..6,59 € soit -68 % sur la 2¢™e pizza
oEmmental Président rapé 2x200 gr..2,28 € soit -68 % sur le 2¢™e paquet
olLégumes cuisinés Cassegrain 400 gr..2,63 € soit -34 % remise
oCapsules café I’Or 2x10 capsules 3,95 € soit -68 % sur le 2™ paquet

PERRIER fines bulles 12 L 5,40 € soit -50 % sur le 2¢™e pack !
HEPAR 12 x 1 L 4,23 € soit -50 % sur le 2éme pack i

Q Biére GRIMBERGEN 24 x 25 cl 13,34 € soit -50 % sur le 22™e pack |
O Biére HEINEKEN 24 x 25 cl 10,79 € soit -50 % sur le 2¢™¢ pack !

1 camionnette Contact a louer
+ 2 véhicules CLIO
Retrouvez-les sur le parking

o -,

Carrefour Contact Seebach — 2B rue de la Paix - Faites vos commandes Tickets restaurant sont acceptés :
n sur www.contactseebach.com - mail pascal.contactseebach@gmail.com

5«3“1? Chéque déjeuner, cheque de table -

Cheque restaurant, ticket restaurant
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Au Cceur Gourmand — Tél. 03 88 53 22 34
Du lundi au vendredide 07 ha 18 h
Samedide 08 ha 18 h

Tous les matins dés 7h --- Petit déjeuner
sucré, salé ou encore

2
@ le complet « von bei uns »

La partie restauration pass sanitaire obligatoire

A midi et la journée

Les plats du jour
petits plats, sandwichs
quiches, salades

Cette semaine :
Estomac porc farci
+ salades

Samedi 15 janvier

BRUNCH au Coeur Gourmand
(pensez a réserver votre table)

<_Tous les jours : pizzas, potages I

Pains BIO chez Contact Les pains BIO Ferme KIRCHER

De La Ferme aux 7 Grains
Boulangerie — plusieurs cuissons/jour
Boule BIO Carrefour..500 gr..1,90 €

O Chinois chocolat..600 gr..4,95 €

QO Brioche noisettes ..500 gr..3,95 €

U Tresse 500 gr..3,50 €

O Lot de 3 croissants + 3 petits pains chocolat
Carrefour400gr. Les6 a 2,95 €
o 4 beignets choco/framboise..3,00 €
o 8 mini beignets choco/framboise..2,99 €
o 30 chouquettes 210 gr..2,50 €
o Biscuit roulé de I’Epiphanie 240 gr..6,95 €

\ 7

7

‘$ « Streussel thé weck « de Kircher

by

Q‘\‘S& 4
o  Les « thé weck « et

Les dernieres galettes des Rois

Les produits locaux « VON BEI UNS «

Frangipane 500 gr @ 22 cm ...6,95 €
800 gr @ 28.cm ..8,95 €

330grBIO ...6,95 €
\¥ é o/

Choco/Poire...360 gr..5,95 €
Nutella 360 gr..6,95 €

Pommes @ 22 c¢m 500 gr 6,95 €
Pommes @ 28 cm 800 gr 8,95 €

- Les nouilles de Durrenbach

- CEufs frais tous les jours 10 ceufs..2,99 €
- Fromages et yaourts de Hunspach

- Estomac porc farci de Sigrist Schleithal
- Miel de la Ferme apicole Neuhof

- Fromage et yaourts Ferme Huchot de Preuschdorf

- Huile Colza, soupes, courges, potimarron, Ferme Tete de Schleithal
- Pomme de terre de Seebach..5kg..4,99 €

- La pomme Natti de Steinseltz

La semaine du blanc et le soin du linge jusqu’au 16 janvier !

Lessive liquide SKIP 1,2 L 4,49 € soit -40 % remise
Lessive liquide PERSIL 1,9 L 4,26 € soit -40 % remise
Lessive liquide ARIEL 3x1,5 L 20,90 soit 2+1 offert

O O O O O

Lingettes DECOLORSTOP 2x25 lingettes 5,40 € soit -80 % sur le 2™ paquet
Détachant VANISH 2X470 gr.. 6,47 € soit 80 % sur le 2¢™e paquet

/

Deodorant USHUAIA 200 ML 2,00 € soit -30 % remise
Shampooing GARNIER 250 ml..1,61 € soit -30 % remise

- > Lessive liquide LE CHAT 2x1,25 L 9,12 e soit -80 % sur le 2éme

> Lessive liquide MIR 2x1,5 L 5,30 € soit -80 % sur le 2éme

> Lessive capsules SUPER CROIX 2x28 doses 8,87 € soit -80 % sur le 2éme
» Adoucissant SOUPLINE 2x1,3 L 3,89 € soit 1+1 offert

» Adoucissant LENOR 2x1,15 L 4,04 € soit 1+1 offert

Nos animaux sont rois jusqu’au 16 janvier !

paquet

Croquettes pour chien FIDO 2x3 kg...7,73 € soit -50 % sur le 2™ paquet
Croquettes pour chien ULTIMA..2x1,5 kg 6,72 € soit -60 % sur le 2¢me

Batonnets chien PEDIGREE 2x180 gr..3,04 € soit -68 % sur le 2°™¢ paquet
Terrine chien CESAR 2x300 gr..2,05 € soit — 68 % sur le 2é™M paquet
O Croquettes pour chat PURINA one 2x1,5 kg 9,68 € soit -50 % sur le 2°™¢ paquet
0 Patée pour chat SHEBA 12 x 300 gr..3,17 € soit -68 € sur le 2é™e paquet
O Friandises CATISFACTIONS 2x60 gr 1,44 € soit -68 % sur le 2™ paquet

Profitez des soldes
chez Contact

Fe================== bl
I I

I Borne GAZ a votre service !

Pour les animaux dehors

ii 7/7j et 24/24h 24 /24 h
1 toutes marques et tailles
! (CB a la borne)

o Papier toilette 48 rouleaux 10,00 €
o Essuie-tout 32 rouleaux...15,00 €
oEau déminéralisée 8x5L..12,00 €

e

Y
-y

Boules de graisse 10x90 gr.1,65 €
1,5 kilo graines tournesol..2,60 €
300 gr millet grappe..2,06 €

Carrefour

<« » Commandez par mail — pascal.contactseebach@gmail.com
24/24h-Contact Seebach - Livraison a domicile ou drive

drive

coritfcac

Faites vos courses en ligne !!

=" Créez votre compte sur www.carrefour.fr



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiMn5b-5ZjjAhUIyoUKHas7CzYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.sitom-sud-rhone.com/Lutter-contre-le-gaspillage-alimentaire-_a137.html&psig=AOvVaw2C03YyFy5NbuCAqLRHFh-4&ust=1562244871345450
mailto:pascal.contactseebach@gmail.com
https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiE6tzyv6rjAhUlAmMBHaJ2CmgQjRx6BAgBEAU&url=https://www.signaletique.biz/panneau-dechetterie-recyclage-verre-i0241,fr,4,I0241.cfm&psig=AOvVaw0LP5S81tHFuU8mB7tRLQJL&ust=1562853143210180
mailto:ascal.contactseebach@gmail.com
mailto:Pascal.contactseebach@gmail.com
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.vignovin.com/conditionnement-du-vin/catalogues-produits-materiels-conditionnement-vin/catalogue-emballages-vin-smurfit-kappa/categorie/conditionnement?limitstart%3D224&psig=AOvVaw2lptEGOEahVTrlNXm5yxua&ust=1631893566021000&source=images&cd=vfe&ved=0CAYQjRxqFwoTCKiMvLTrg_MCFQAAAAAdAAAAABAF

